
SPA &
WELLBEING



CURE BIEN ETRE
(4 JOURS) 

Confiez votre bien-être à
des mains expertes. Notre
équipe de thérapeutes
hautement qualifiés est là
pour vous accompagner.

Hammam avec gommage purifiant 
Enveloppements aux algues
Soins d’hydrothérapie
 Massages relaxants (30min)
Réflexologie plantaire

CURE  BIEN  ETRE 
(3 JOURS) CURE SERENITE

MARINE (4 JOURS) Hammam avec gommage
purifiant
 Enveloppements aux algues
 Soins d’hydrothérapie
 Massages relaxants (30min

Hammam avec gommage
purifiant
Enveloppements aux algues
 Soins d’hydrothérapie
 Massages relaxants (50min)



CURE SPECIAL
DOS (4 JOURS) 

Hammam avec gommage purifiant
 Enveloppements de boue marine
Soins d’hydrothérapie
Massages spécial dos
Massages relaxants du corps

CURE AYURVEDIQUE
(4 JOURS) 

Hammam avec gommage purifiant 
Enveloppements aux algues
Soins d’hydrothérapie
Massages ayurvédiques
Massages relaxants du corps
Pédicure ayurvédique
Soin du visage ayurvédique

CURE BEAUTE
MARINE (4 JOURS) 

Hammam avec gommage purifiant 
Soin d’hydrothérapie
Enveloppements aux algues
Massages relaxants du corps 
Soins esthétiques (soin du visage,
manucure, pédicure, Pose masque)



SPA &
MASSAGE

CURE JAMBES
LEGERES (4 JOURS

Découvrez un havre de paix
et de ressourcement.
Bienvenue dans notre spa,
où repos et renouveau se
conjuguent.

Hammam avec gommage purifiant
Enveloppements de boue marine
 Soins d’hydrothérapie
Massages anticellulite
Drainages lymphatiques complets

CURE SILHOUETTE
FEMININE (6 JOURS) 

Hammam avec gommage purifiant
Enveloppements aux algues
Soins d’hydrothérapie
Massages relaxants du corps
Drainages lymphatiques des jambes

CURE ARTHRO-
RHUMATISMALE
(4 JOURS) 

Hammam avec gommage purifiant
nveloppements de boue marine
Soins d’hydrothérapie
Massages thérapeutique

CURE L’Olympe
privilège (4 jours) 

Hammam avec gommage purifiant
Enveloppements aux algues
Soins d’hydrothérapie
Massages spécifiques (Shiatsu,
réflexologie plantaire, massage
Ayurvédique, massage relaxant du
corps 50 min)



CURE ORIENTAL
(3 JOURS) 

Hammam gommage +
enveloppement d’algue + massage
oriental 50 mn
Modelage sous affusion + réflexologie
plantaire 25 mn + massage
ayurvédique 
Bain hydromassant + massage aux
pierres chaudes + pose masque de
visage

CURE ORIENTAL
(3 JOURS) 

Hammam gommage +
enveloppement d’algue + massage
oriental 50 mn
Modelage sous affusion + réflexologie
plantaire 25 mn + massage
ayurvédique 
Bain hydromassant + massage aux
pierres chaudes + pose masque de
visage

CURE ZEN  
(02 Jours) 

 Hammam + gommage +
enveloppement d’algue + massage
ayurvédique 
Enveloppement de boue marine +
bain hydromassant + massage aux
pierres chaudes + Pose masque de
visage
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